
Inscrivons-nous nombreux pour un brassage stimulant !  

Venez nous rejoindre dans la joie de la rencontre !  

Pour tout renseignement vous pouvez contacter 

Françoise Courtin 06.74.34.64.86 

Marie Cécile Augeai 06.82.96.88.17 

 

Paroisse Saint Jean 23 

Diocèse de PoiƟers 



Qu’est-ce que les « Repas 4 x 4 » ? 

Nous vous proposons d’oser la rencontre.  
La paroisse propose à des couples, ou binômes, de partager un repas 
préparé par l’ensemble des participants et de vivre un moment de 
convivialité, de se retrouver, de faire connaissance, d’accueillir de 
nouveaux visages … et permettre  d’aller plus loin dans la rencontre. 
 
– 4 repas avec 4 binômes différents ( tirés au sort) 
– de 18 à 99 ans 
– ouvert à toutes et tous 
– On s’inscrit seul(e) ou à 2, et à l’occasion de ces repas on rencontre 
des convives différents. 
 
 

Comment cela fonctionne-t-il ?  
 

1.Vous vous inscrivez  pour les 4 repas  
2.Vous recevrez un courrier vous indiquant pour chaque repas les 
convives attribués.  
3. Ceux qui reçoivent sont responsables du repas. Ils contactent  les 
autres pour finaliser la date et l’heure de la rencontre. 
  
Par exemple : 
L’hôte qui reçoit prépare le plat principal, 
Un binôme apporte l’entrée, 
Un autre binôme s’occupe du fromage et du pain, 
Et le dernier binôme clôture par le dessert ! 
 
Bien entendu, les rôles changent à chaque repas, ce qui fait qu’en fin 
d’année, chacun a occupé tous les rôles.  
 
Vous n’avez pas de place pour recevoir à votre tour ?  
 Dites-le simplement. Vous amènerez le repas chez l’un des 
autres convives  
 
Vous n’avez pas de moyen de locomotion ? 
 N’hésitez pas à vous inscrire, il y aura surement une personne 
dans votre groupe pour venir vous chercher.  

Pour que les repas puissent commencer au plus tôt, la clôture des 
inscriptions est fixée au 8 décembre 2023. Les diners auront  donc 
lieu de janvier à avril 2024. Il  faut un minimum de 16 équipes pour 
pouvoir instaurer les rotations.   

 
Constituez votre équipe de 2 personnes qui restera la même durant 
tous les repas 4 x 4 :  
· La seconde personne peut être votre conjoint ou une per-

sonne de votre choix  
· Si vous ne trouvez personne, n’hésitez pas à vous inscrire, 

nous constituerons un "binôme" !  
 
Première personne qui s’inscrit : 
 
NOM et Prénom :............................................................................. 

Adresse : ......................................................................................... 

Téléphone : ...................................................................................... 

Mail : ……………………………………………………………………. 

 
Deuxième personne qui s’inscrit : 
 
NOM et Prénom : ................................................................. 

Adresse .......................................................................................... 

Téléphone :....................................................................................... 

Mail …………………………………………………………………….. 

Coupon d’inscription 

De préférence par mail stjean23@poitiers-catholique.fr 
 

Ou à déposer dans la boite à lettre du centre paroissial de Chasseneuil 
Avant le 8 décembre 2023 


